Colegio Oficial
Y de Farmacéuticos RESUMEN DE PRENSA SEMANAL

ENTREVISTA A LA FARMACEUTI,CA PILAR PANTOJA (MAZAMBROZ, TOLEDO):
"PODRIAMOS ADOPTAR CADA VEZ MAS FUNCIONES CONJUNTAMENTE CON LA ATENCION
PRIMARIA PARA LA MEJORA DEL PACIENTE Y DEL SISTEMA"

23-3-2023.- Mazarambroz es un pequefio municipio de Toledo. Nada mas llegar, se erige ante el
visitante su esplendoroso Palacio de El Castafiar del siglo XX. Alli nos encontramos con Pilar, quien
descubrié hace 21 afos el trabajo de su vida: la farmacia. "Me gusta tratar con los pacientes y
brindarles mi confianza para que acudan a mi ante cualquier duda. El "feedback’ es instantaneo,
los frutos no se dejan esperar”, comienza a relatarnos, y contintia: "He cambiado en dos ocasiones
de oficina de farmacia buscando cercania a mi domicilio familiar, pero sigo ejerciendo en el medio
rural, que es donde mas a gusto me siento". Leer mas

EL CGCOF LANZA UNA NUEVA GUIA SOBRE INTERACCIONES ENTRE ALIMENTOS Y
MEDICAMENTOS

23-3-2023.- El Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos, a través de la Vocalia
Nacional de Alimentacién, y la Editorial Médica Panamericana lanzan una nueva guia dirigida a
profesionales sanitarios sobre interacciones entre alimentos y medicamentos (IAM) realizado por
37 autores, en el que a lo largo de 30 capitulos se detallan las IAM conocidas. Un manual que
pretende ser un texto de referencia para profesionales, con la intencién de hacer comprensibles
estas frecuentes interacciones: mecanismos de accion, valoraciones, atencion farmacéutica, ideas
clave, recomendaciones dietéticas, etc., que deben conocer los profesionales de la salud para su
practica diaria con los pacientes. Leer mas

CASTILLA-LA MANCHA BEALIZC') 657 INSPECCIONES EN EL AMBITO DEL CONTROL
FARMACEUTICO EN EL ANO 2022

23-3-2023.- Castilla-La Mancha acoge por primera vez la organizacién, junto con la Agencia
Espafola de Medicamentos y Productos Sanitarios del Ministerio de Sanidad (AEMPS), de las
Jornadas de Inspeccién Farmacéutica, que constituyen una herramienta fundamental, de relevancia
nacional, en la formacién e intercambio de experiencias y novedades normativas entre las
inspectoras y los inspectores farmacéuticos de las comunidades y ciudades auténomas y de la
AEMPS, relacionadas con la industria farmacéutica, la distribucion farmacéutica, las oficinas de
farmacia y los establecimientos de fabricacion, distribucidon y venta de medicamentos, productos
sanitarios y cosméticos. Leer mas

LA UE ABRE LA PUERTA A LA DESAPARICION DE LOS PROSPECTOS EN PAPEL DE LOS
MEDICAMENTOS

22-3-2023.- La reforma de la legislacion farmacéutica que prepara la Comision Europea, que
deberia estar lista el préximo ano, abre la puerta a una medida que revolucionara la forma en la
que los ciudadanos se informan sobre los tratamientos que deben tomar: la desaparicion de los
histéricos prospectos de los medicamentos y su sustitucion por un sistema de cédigos digitales QR
o similares. Digitalizar toda la informacion sobre los farmacos es un paso ineludible que “apoyan
todas las partes” implicadas en la negociacion, recoge uno de los documentos en los que el
Ejecutivo europeo analiza el impacto de los cambios normativos. Leer mas

CGCOF: “EL PROSPECTO EN PAPEL DEBE ESTAR SIEMPRE PRESENTE JUNTO AL
MEDICAMENTO"”

22-3-2023.- El Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacia ha mostrado a través de su
director de servicios farmacéuticos, Antonio Blanes, su rechazo a la desaparicién fisica del
prospecto en papel que valora la Comision Europea, dentro de la nueva legislacion farmacéutica
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que sera presentada a finales de este mes. Hasta el momento, los detalles que la Comision ha dado
sobre este aspecto en la reforma normativa son iniciativas, similares a las que también se estan
dando en otras cuestiones de una nueva legislacion de por si muy compleja y extensa. La
desaparicion del papel se valora en funcion de las ventajas que puede aportar tanto en el ambito
de la fabricacion y el ahorro de costes, como en el terreno medioambiental. El portavoz del CGCOF,
Antonio Blanes, deja poco lugar para la duda en la valoracion que hace la entidad colegial sobre
esta medida: “El prospecto en papel debe estar siempre presente junto al medicamento; no basta
con que sea accesible en un formato electrénico”. Leer mas

ENTREVISTA AL FARMACEUTICO ALBERTO DIiAZ (TORRIJOS, TOLEDO): "HEMOS
ASUMIDO EL ROL DE PRINCIPAL AGENTE DE SALUD"

21-3-2023.- A Alberto eso de ser farmacéutico le viene de lejos. Ya desde muy pequefio vivia
rodeado de alambiques, morteros, balanzas y pesas. De hecho, explica que "este trabajo es de
origen familiar, ya que mi madre -con la que comparto la titularidad de la farmacia- es quien me lo
ha inculcado". Sus maximas son la cercania, la confianza y la serenidad. "Somos la puerta de
entrada al sistema sanitario por su accesibilidad, capacidad de respuesta y profesionalidad, con
toda la responsabilidad que ello conlleva", asegura con una media sonrisa. Su farmacia esta
situada en Torrijos, al suroeste de la provincia de Toledo, con una poblacion de mas de 13 mil
habitantes. En su caso, "el perfil del paciente suele ser una persona, normalmente mujer,
alrededor de los 60 afnos y polimedicada que acude a nosotros en busca de un consejo
farmacéutico de calidad y un trato cercano y amable". Leer mas

MADRID LANZA UN PILOTO PARA QUE PACIENTES CON VIH RECOJAN SU MEDICACION
EN FARMACIAS

21-3-2023.- Catorce farmacias madrilefias participan desde este semana en un proyecto piloto
que facilitard el acceso de 61 pacientes VIH positivos a su tratamiento con antirretrovirales a
través de una farmacia préoxima a su domicilio. El programa de dispensacion colaborativa entre los
profesionales de la farmacia hospitalaria y la farmacia comunitaria se inicia con la prescripcion del
farmaco, la inclusion del paciente en el sistema y la aceptacion del propio paciente para recoger el
medicamento en la oficina de farmacia. Leer mas

'ALLETAFARMA', UN SERVICIO DE APOYO A LA LACTANCIA MATERNA, SE ABRIRA A
FARMACIAS DE TODA CATALUNA

21-3-2023.- Son muchas las dudas que tienen las madres, sobre todo las primerizas, relacionadas
con la lactancia materna. Y muchas de estas consultas llegan al mostrador de la farmacia para ser
resueltas. Saber responder adecuadamente y con informacidn actualizada y veraz requiere una
formacion previa y, precisamente, con esta intencion y, con el objetivo de ofrecer una atencién
adecuada, un grupo de trabajo del COF de Tarragona creé en 2018 Alletafarma, una iniciativa para
convertir a la farmacia en punto de apoyo a la lactancia materna, llegando a ser un servicio
farmacéutico mas. Leer mas

SANIDAD INCLUYE 26 MEDICAMENTOS EN LA REDUCCION DEL 15% PARA 2024

21-3-2023.- El Ministerio de Sanidad, a través de una resolucion de la Direccion General de
Cartera Comun y Farmacia, ha publicado la relacién de 26 medicamentos a los que se les aplicara
la reduccién del 15% durante el préximo afio. Segun establece el articulo 4 del RD 9/2011, DE 19
de agosto, los productos a los que se les aplica esta medida son medicamentos cuya financiacion
ha cumplido diez afios y no tienen un genérico o biosimilar que permita competencia en el mercado
y la correspondiente reduccion de su precio. Leer mas

LA NUTRICION, UN AMBITO EN EL QUE LA FARMACIA COMUNITARIA TIENE MUCHO QUE
APORTAR

19-3-2023.- La Sociedad Espafola de Farmacéuticos y Nutricionistas Comunitarios (Sefync) ha
nacido con un leitmotiv muy claro: lograr la implantacion de los servicios profesionales
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farmacéuticos asistenciales de nutricion en la farmacia comunitaria a través del conocimiento
cientifico y la implementacién de acciones profesionales, desarrollando categorias de salud
relacionadas con la mejora de la salud de la poblacion y la prevencion. Vestida con sus mejores
galas y acompafiada por numerosos profesionales, esta nueva agrupacion se ha presentado en
sociedad esta semana en el marco de Infarma 2023, que ha tenido lugar en Barcelona. Aunque si
bien la puesta de largo ha tenido lugar ahora, la firma del acta de constitucion de esta sociedad,
como ya informd este periddico, tuvo lugar el pasado mes de octubre en el municipio murciano de
Abaran en la Jornada de Nutricién y Riesgo Cardiovascular, en la que participaron farmacéuticos
comunitarios y que se celebrd con la colaboracién de la Sociedad Murciana de Hipertension Arterial
y Riesgo Cardiovascular. Leer mas

LAS FARMACIAS DE CASTILLA Y LEON PONDRAN PEGATINAS DE COLORES A LOS
MEDICAMENTOS PEDIATRICOS

18-3-2023.- Rojo para la fiebre, verde para la tos y azul cuando se trata de un antibiotico. Son los
colores de las etiquetas con las que los farmacéuticos de Castilla y Ledn identificaran, a partir de
ahora, los medicamentos infantiles para que nadie se equivoque con los mas pequefios. Ademas,
llevaran impresa la palabra clave en cada caso (antibiético, fiebre o tos). La iniciativa se ha llevado
ya a cabo con éxito en las farmacias de Palencia, gracias a la financiacion de Laboratorios Cinfa, y
ha demostrado su efectividad con padres, cuidadores e incluso en el caso de los extranjeros que no
hablan bien el idioma. Leer mas

LA VACUNACION EN FARMACIAS, UNA REALIDAD EN EUROPA

17-3-2023.- Los servicios de vacunacion en farmacias son ya una realidad. Estos servicios estan
ya disponibles en 13 paises europeos, cuyos sistemas de salud ven en estos establecimientos
sanitarios y en sus profesionales unos recursos que aportan eficacia y eficiencia. Asi se ha puesto
de manifiesto hoy durante la celebracion en Barcelona de la Jornada de Farmacia Latina. La cita ha
reunido a delegaciones farmacéuticas de Francia, Italia, Portugal y Espafa. Leer mas

INFARMA BARCELONA 2023 CIERRA CON RECORD DE VISITANTES Y EXPOSITORES

16-3-2023.- Infarma Barcelona ha clausurado la edicién de 2023 con un total de 34.227 visitantes
y 3.542 congresistas, batiendo récord en la superficie de exposicion con 32.000 m2 y 285
expositores directos, cifra que supone un incremento de un 19% respecto a la Ultima edicién hace
cuatro anos. Guillermo Bagaria, director del Congreso, se ha mostrado muy satisfecho de recuperar
los indices de participacion prepandemia con un ligero incremento y que este congreso haya sido
una vez mas un ejemplo de trabajo conjunto entre dos colegios de farmacéuticos. Leer mas
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